Avec le cannabis,
je suis plus cool
au boulot.

Vrai ou faux ?
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En consommant du haschich ou de la marijuana, certaines per- Vouloir étre détendu, cool ou moins stressé grace au cannabis est ten-
sonnes se sentent plus relax et ont 'impression d’étre plus créa-  tant, mais cela peut aussi étre cause d’accident. Dans le cas de consom-
tives. D’autres deviennent plus extraverties car leurs inhibitions  mation prolongée, il peut devenir difficile de s’en passer.

(timidité, réserve...) tombent.

Toutefois, le cannabis provoque aussi des pertes temporaires de
mémoire et une diminution de la concentration. La détente induite
peut devenir de la somnolence. Cela ne favorise normalement pas
de bonnes prestations de travail. Outre qu’il s’agit d’un produit tou-
jours illégal, le cannabis est fortement déconseillé en cas de mani-
pulation de machines dangereuses ou dans la circulation routiére.

Besoin d’aide ou d’information ?

Aide et conseils individuels
www.infordrogues.be

02 227 52 52




